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Eine Bestandsaufnahme

» 2. Schulschliehungen seit Dezember 2020

 Schulerinnen und Schuler werden von Schulen mit Aufgaben
versorgt (Materialpakete oder uber verschiedene
Plattformen)

» Mischung von DU und DL
o Alltag ist gepragt von technischen Geraten (PC, Smartphone)
* Medienkompetenz hat einen neuen Stellenwert bekommen
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Aufgaben und Handlungsfelder im GL

 Technischer Support
» Aufgaben ubertragen und anpassen
» Absprachen und Beratung mit Schulen

* Gleichzeitig sind Schulerinnen und Schuler mit vielen
Aufgaben uberfordert

-> Unterstutzen ohne zu belasten
» Forderplanung muss ruhen - wirklich?






Was fehlt?

| ese Aspekte mit den
///// npetenzen verkniipfen?

/



Struktur des Alltags




Struktur geben fur den Tag

» Fester Tagesablauf (Zeitplan)
* medienfreie Zeit

» Karteikarten mit Abbildungen (Stundenplan, Pausen und
Freizeit)

 Plan mit Aufgaben (To-do-Liste) / Erinnerungen-App

,2Wer eine Jogginghose tragt, hat die Kontrolle uber sein
Leben verloren® (K. Lagerfeld)



Struktur geben - Arbeitsplatz

* Material, Wasser und einen Wecker
e PC zum Arbeiten, Handy fur Videokonferenz

» Pausen: essen, trinken und turnen (alles ausschutteln,
hupfen am Platz, Kniebeugen, strecken, Fulbe kitzeln,
uberkreuzen, Ohren massieren)

» Materialpaket: Blatter auseinanderheften
(ubersichtlicher)

* Fragen sofort aufschreiben -> Zettel da haben
« Korperhaltung



Struktur geben - Ideensa un




Grundlegende Kompetenzen

Schulerin oder Schuler hat

 ein Bewusstsein fur Zeit entwickelt

» nutzt Organisationssysteme am Arbeitsplatz
 halt Ordnungsstrukturen am Arbeitsplatz ein
» kennt eigene Adaptionsbedurfnisse

» wahlt Hilsmittel aus, organisiert sie und setzt sie
situationsgerecht ein

» pflegt sich, achtet auf das auBbere Erscheinungsbild und
die soziale Etikette






Personliche Kontakte
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Personliche Kontakte mit Spal’

Abschluss: Gemeinsame Aufgabe aus dem Freizeitbereich
e Fotos schicken: Worter aus Steinen, Blumen,..
* Musiktipps
» Gartnern: Kresse, Erde, Joghurtbecher
* Turm aus Kissen bauen (Challenge)
e Sit-Up pro Minute
» Geschichten erzahlen, vorlesen, gemeinsam Bucher
lesen

 Fernsehserie (-> Schach)
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Grundlegende Kompetenzen

Schulerin oder Schuler

» lost Probleme und setzt sich Ziele

e nutzt Freizeit angemessen

* plant altersgemalie Freizeitaktivitaten

« kennt Moglichkeiten Individualsport zu betreiben
* begegnet anderen Menschen adaquat

 hantiert altersentsprechend in der Kuche




Film, Kunst und Kultur







Bildung ist vielfaltig

ne Teilhabe
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Kompetenzen



